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L’Esplanade du Lac

HUMOUR / ONE MAN SHOW

ELIE SEMOUN
ET SES MONSTRES
Mardi 11I03 • 20h30

COMPLET
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HUMOUR / ONE WOMAN SHOW

CAROLINE VIGNEAUX
IN VIGNEAUX VERITAS
Mercredi 12I03 • 20h30

HUMOUR / ONE MAN SHOW

D’JAL
EN PLEINE CONSCIENCE
Jeudi 13I03 • 20h30

HUMOUR / ONE MAN SHOW

OLIVIER DE BENOIST
LE DROIT AU BONHEUR 
Vendredi 14I03 • 20h30

Le Festival Rires Ô Lac est soutenu par le Casino Partouche Divonne, 
Le Crédit Mutuel, le Groupe Maurin et la Région Auvergne-Rhône-Alpes.

COMPLET

COMPLET
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HUMOUR / ONE MAN SHOW

KARIM DUVAL
ENTROPIE 
Samedi 15I03 • 20h30

HUMOUR MUSICAL

MOZART GROUP
GLOBETROTTERS 
Dimanche 16I03 • 18h

COMPLET

Le spectacle de la maturité où l’artiste 
compte bien affirmer ce style découvert par 
des centaines de milliers de spectateurs et 
d’internautes, privilégiant le fond. Toujours le 
fond.
À travers une observation fine de notre société, 
ses incertitudes, ses fractures... il aborde ainsi 
les grandes thématiques de notre époque  : 
travail, écologie, éducation, engagement, 
innovation aveugle...
Le tout mis en valeur par ses atouts fétiches : de l’auto-dérision, de 
l’improvisation, une écriture recherchée, un jeu de comédien précis, une 
pointe de poésie et beaucoup (beaucoup) d’humour !
Tarif plein : 35€ / Réduit : 32€ / Pass Esplanade : 29€ / Pass Esplanade jeune : 25€
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Billetterie : 04 50 99 00 75 
www.esplanadedulac.fr
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Médiathèque Correspondances
« DIVORCE À LA MUSULMANE À VIALE MARCONI »
D’AMARA LAKHOUS
Mardi 18/03 • 14h

Chargé de démasquer un réseau terroriste dans le cadre 
de l’opération « Little Cairo », Christian Mazzari, interprète 
de l’arabe, devient Issa, un Tunisien à Rome. Ce roman drôle 
et généreux critique l’hypocrisie des intégrismes et de nos 
sociétés occidentales. Animé par Anne-Marie Trémeaud, 
professeure honoraire à l’École internationale de Genève et 
diplômée de l’Institut d’études politiques de Paris.

Un livre, un débat | Adultes | 90min

IL ÉTAIT UNE FOIS L’HUMOUR : 
QUAND HUMOUR ET PSYCHISME SE RENCONTRENT
Samedi 22/03 • 15h

Qu’est-ce qui a bien pu pousser le Mahatma Gandhi 
à dire : « Si je n’avais pas le sens de l’humour, je me 
serais probablement suicidé depuis longtemps ? » 
Et comment Pierre Desproges trouva la force de 
faire un si joli jeu de mot en parlant de son propre 
cancer « Plus cancéreux que moi, tumeur ! » Nous 
tenterons de répondre à ces questions, et à bien 
d’autres, en observant le lien que l’humour entretient 
avec notre psychisme. Par Arthur Durif Meunier 
(photo), psychologue et psychothérapeute, auteur 
de «  Psychologie de l’Humour », Dunod, 2024.

Conférence | Adulte | 75min

MIAM ! MOI, J’ADORE LES LÉGUMES !
Samedi 22/03 • 10h et 11h

Les salsifis ne sont pas gentils, les épinards ont le teint 
blafard ? Mais non ! Les légumes sont beaux et délicieux, 
surtout quand on peut les dévorer dans des albums pour 
les tout-petits, et en musique ! 

Graines de lecteurs | 0-4 ans | 30min
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POULE, POULETTE ET COMPAGNIE
Mercredi 26/03 • 16h30

Petit œuf a roulé… toc, toc, toc… et Petit 
Poussin s’en est échappé : il a marché, 
marché, jusqu’en bas du poulailler. Il a 
marché, marché à travers le grand pré. 
Il a marché, marché jusque dans la forêt. 
En chemin, il a rencontré une poule sur 
un mur, une poulette maigrelette qui s’en 
va faire la fête, une petite moitié de coq 
qui court derrière son or, mais quand le 
ciel finit par lui tomber sur la tête, c’est 
Petit Poussin qui, très inquiet, décide 
d’aller chercher le roi. Ça ne se passera 
pas comme ça ! Contes, comptines et jeu 
de doigts pour caqueter autour du poulailler, par Claire Parma (compagnie 
Les voix du conte).

Spectacle | Tout public (à partir de 3 ans) | 40min

« DE SI DE LA » (HORS LES MURS) :
LE PIANO
Samedi 29/03 • 10h30

« De si de la », ce sont des rencontres 
avec un musicien autour d’un instrument, 
son histoire, ses anecdotes et surtout sa 
musique ! Le piano est bien plus qu’une 
simple source de mélodies ; il incarne 
l’évolution de la musique, des techniques 
de fabrication et des goûts culturels à 
travers les siècles. Il est également un 
symbole puissant d’émotion, de créativité 
et de sophistication. À travers de nombreux styles et périodes musicales, il a 
toujours insufflé une large palette d’émotions. Professeure de piano, Valeriya 
Lambertet (photo) vous fera découvrir l’histoire fascinante du piano, de ses 
origines modestes aux chefs-d’œuvre modernes. Cette rencontre aura lieu à 
la Maison de la musique de Divonne (MMD, 17 allée de la Mélie).
En partenariat avec l’Esplanade du Lac et la MMD. 

Rencontre musicale | Tout public (à partir de 6 ans) | 60min
Animations gratuites, sur inscription 

sur la page les « Les rendez-vous » www.mediathequecorrespondances.fr
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À noter dans vos agendas pour 2025
FESTIVAL RIRES Ô LAC
Du 11 au 16 mars 

 À l’Esplanade du Lac

CARNAVAL 
DU SOU DES ÉCOLES 
5 avril 

 Sous la halle couverte  
de l’Esplanade du Lac

LA NUIT EST BELLE
13 avril 

CHASSE AUX OEUFS
19 avril 

 À la Villa Roland

MAI À VÉLO
17 mai

 À l’Esplanade du Lac

FÊTE D’ARBÈRE
17 mai

Aux abords de l’école d’Arbère

FÊTE DES SERRES
24 mai

 Aux serres municipales

KERMESSE DE L’ASED
8 juin

 À l’Esplanade du Lac

VIDE GRENIER  
DES COMMERÇANTS
9 juin

 Au bord du lac

PRÉSENTATION  
DE LA SAISON 
CULTURELLE 25/26
12 juin

 À l’Esplanade du Lac

TRIATHLON
14 et 15 juin

 Au bord du lac

FÊTE DE LA MUSIQUE
21 juin

 Au bord du lac et en centre-ville

APÉROS-GUINGUETTE
24 juin • 8 juillet • 12 août •  
5 septembre

 Sous la halle Perdtemps

FÊTE DU SPORT
28 juin

 Au bord du lac et au gymnase 

LES 4H DE L’EMPLOI  
24 mars 

 À l’Esplanade du Lac

OUVERTURE  
DU CENTRE NAUTIQUE
30 avril 
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À noter dans vos agendas pour 2025
FESTIVAL BIG BAND
Du 4 au 6 juillet

 Au bord du lac

MARCHÉS NOCTURNES
5 juillet • 19 juillet • 30 août

 En centre-ville

FÊTE NATIONALE
14 juillet

 Au bord du lac

SAISON HIPPIQUE
Du 10 au 22 août courses  
de trot • 31 août et 19 octobre 
courses de galop 

 À l’hippodrome

CARBURACOEUR 
23 et 24 août

 Au bord du lac

60 ANS DE L’HIPPODROME
Date à confirmer

 À l’hippodrome

FORUM DES ASSOCIATIONS
7 septembre

 Au gymnase

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE 
Du 12 au 21 septembre

 À la maison de la Gare

20 ANS DE L’ESPLANADE 
DU LAC
26 septembre

 À l’Esplanade du Lac

FESTIVAL GOURMANDIV’
4 et 5 octobre

 Au bord du lac

DÉFILÉ MILITAIRE
11 novembre

 En centre-ville

FÊTE DE L’ARBRE
29 novembre

 En centre-ville

SOIRÉE DES ILLUMINATIONS
29 novembre

 En centre-ville

NOËL 
Du 29 novembre au 4 janvier

 En centre-ville

+ d’infos : www.divonnelesbains.com



8

Expositions
EXPOSITION ALTITUDES 
PAR LE PEINTRE GOUGET
Jusqu’au 22/03

Le peintre Gouget nous présente de 
nouvelles œuvres vertigineuses à 
travers son exposition « Altitudes ». 
Ce grand alpiniste des hauts lieux 
nous invite à partager son amour des 
sommets alpins suisses et français et 
nous réserve quelques suprises !

Au Carré 76 - Librairie & Galerie d’Art(s) 
Entrée libre

ENTRE PIXELS ET PAPIERS
Du 21 au 23/03

Marie Hermann, graphiste passionnée réalise des affiches uniques mettant 
en valeur le charme du pays de Gex.
Karine Tissot, passionnée de nature arpente régulièrement montagnes et 
forêts environnantes avec son appareil photo en quête de beautés animales.
Expo/vente de posters et cadres du pays de Gex, cartes photos, cartes 
postales, marque-pages...

Salle de la Blanchisserie - Entrée libre
Site internet : www.mahegraphisme.com / www.karinetissot-photographie.fr 

FOLIE DE PAPIERS
Du 25 au 30/03

Venez explorer l’univers du collage 
et des techniques mixtes où papier, 
couleur et imaginaire se rencontrent 
pour donner vie à des œuvres 
surprenantes. Une exposition locale 
à ne pas manquer qui réinvente le 
quotidien à travers des assemblages 
créatifs et originaux. 

Salle de la Blanchisserie - Entrée libre
Site internet : www.arpadi-divonne.com
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Appel à candidatures 
Concours photos

ZOOM FRANCO-SUISSE 
« ART(S) DE VIVRE » 

Cette 6e édition du concours photo transfrontalier « Zoom franco-suisse » 
a comme thématique « Art(s) de vivre ». 
Ce concours est ouvert à tous les photographes professionnels et amateurs 
habitants du pays de Gex et du Grand Genève.

Trois photographies maximum sont à envoyer jusqu’au 4 mai 2025 en 
format numérique HD à : artpatrimoine@divonne.fr

Un jury sélectionnera les photos qui seront exposées à Divonne-les-Bains 
et le public aura la possibilité de voter pour son coup de cœur le temps de 
l’exposition.

Toutes les infos et inscription sur : www.divonnelesbains.fr
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Ateliers et stages
LOISIRS ET CULTURE
DIVONNE-LES-BAINS 

YOGA NIDRA
Samedi 15/03 
• 10h à 11h30

Moment de pure 
détente avec cette 
séance de yoga 
nidra animée par 
Amandine Chatton. 
Profonde méthode 
de méditation, le yoga nidra est 
une technique très efficace pour 
apprendre à accéder de manière 
consciente à la détente.
Offrez-vous un moment calme et de 
tranquillité intérieurs !

Ouvert à tous, à partir de 16 ans.

ATELIER 
SOPHROLOGIE
Samedi 29/03 
• 10h à 11h30

Venez découvrir 
ou redécouvrir la 
sophrologie !

Les exercices de 
sophrologie réveillent des sensations de 
vitalité et aident à relâcher les tensions. 
Ils procurent un sentiment de sérénité, 
de bien-être physique et mental.

Atelier animé par Yan Dagassan.

Atelier adultes

Salle du LEC - Escalier à gauche de la 
Mairie de Divonne-les-Bains
Renseignements et réservations :  
www.lecdivonne.net

KUNG FU
DIVONNE SHAOLIN

ATELIER QI GONG
Samedi 15/03 • 14h à 16h

YI JIN JING (Les tendons) 
À partir de 16 ans

STAGE KUNG FU
Samedi 22/03 • 14h à 16h

Stage chaîne avec Florence : Décou-
vrir & Appronfondir le maniement de 
la chaîne.
À partir de 12 ans

ATELIER HARMONISATIONS 
SONORES
Samedi 29/03 • 14h à 15h45

À partir de 14 ans

Au gymnase de Divonne-les-Bains 
Salle de combat
Renseignements et réservations : 
www.kungfudivonne.fr
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ANIMATIONS RÉGULIÈRES

MARCHÉS DIVONNAIS
Vendredis • de 8h à 13h

Halle Perdtemps

Dimanches • de 8h à 15h

Grande rue, place du Bief, place de 
l’Eglise et place Perdtemps

Téléchargez l'application 
Divonne-les-Bains

disponible gratuitement sur 
l’App Store & Google Play

 et soyez connectés 
au cœur de l’actualité divonnaise !

L’APPLICATION MOBILE  

Café littéraire 
CÉDRIC GRAS
ARPADI - ART & PATRIMOINE DIVONNAIS

Jeudi 20/03 • 20h30

Cédric Gras, baroudeur érudit et écrivain 
voyageur, explore le monde pour mieux 
le comprendre et le raconter. Il a dirigé 
plusieurs Alliances françaises dans 
l’espace postsoviétique avant de se 
consacrer pleinement à ses passions.
Son dernier opus, Les Routes de la 
soif, nous emmène à travers une Asie 
centrale bouleversée par les enjeux 
environnementaux et humains. Dans ce 
récit captivant, Cédric Gras part de la mer 
d’Aral, aujourd’hui presque entièrement 
asséchée, et remonte le cours de l’Amou-
Daria, ce fleuve mythique. Traversant 
l’  Ouzbékistan, le Turkménistan et le 
Tadjikistan, il croise la route de braconniers 
pêcheurs, de ramasseuses de coton, 
explore les ruines des cités antiques. Au 
terme d’un périple de 2 500 kilomètres, il 
est parvenu jusqu’au plus long glacier de 
montagne du monde, niché au cœur du 
Pamir, véritable château d’eau d’une Asie 
centrale menacée par la soif et, qui sait,  
par une guerre de l’eau.

Venez avec vos livres ou achetez les sur 
place, une séance de dédicace suivra la 
rencontre littéraire. 

À l’Esplanade du Lac
Plein tarif : 8€ Tarif réduit : 10€
Renseignements et réservations :  
www.arpadi-divonne.com
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Sal les Ausone & Barbi la ine
Entrée l ibre

ESPLANADE DU LAC
DIVONNE-LES-BAINS

JOBS D’ÉTÉ - ALTERNANCE - INTÉRIM - CDD - CDI

LUNDI 24 MARS
14H - 18H

De 15H à 16H :  
Atelier “PITCH PROFESSIONNEl”

par l’Association Back to Work Léman

de l’ 4H
emploi

Les


